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Calendrier de la formation 

> Dates : voir calendrier de nos 

formations ci-après 

> Durée totale de la formation : 150 heures 

donc 12 heures hebdomadaires Du lundi au 

vendredi de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 

17h00 à temps plein en continu 

ASLN1 les matins : Alphabétisation vers A1.1 

ASLN2 les après-midis : A1 vers A2 avec 

possibilité d’aller vers B1 

> Parcours partiel : individualisation des 

parcours 

 

 
Conditions d’admission 

> Détenir les exigences décrites dans les 

prérequis. 

> Date des informations collectives : voir la 

plateforme France travail - Kairos. 

> Individualisation des parcours de formation 

: définition et signature d’un contrat de 

parcours individualisé et d’engagement. 

 

 
Retrait des dossiers de candidature 

> Retrait des dossiers : inscription à 

partir des plateformes Ouiform, 

Kairos, Ma formation France Travail et des 

inscriptions remplis sur place lors des 

informations collectives. 

 
> Clôture des inscriptions : 10 jours après 

l’entrée en formation. 

 

 

Prérequis, exigences 

préalables à l'entrée en 

formation 

> La formation est ouverte aux personnes 

d’origines étrangères souhaitant améliorer 

leur maîtrise de la langue française et mieux 

comprendre la société française. Il faut avoir 

une pièce d’identité en cours de validité et un 

droit de séjour sur le territoire. Les personnes 

post-parcours CIR sont prioritaires. 

> Une attention particulière est portée aux 

publics fortement fragilisés, qu’il s’agisse : 

d’adultes en situation de handicap, de niveaux 

infra 4, de jeunes non-qualifiés, de personnes 

sous mains de justice en milieu ouvert. 

ATELIER SOCIOLINGUISTIQUES ET 
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La formation  
Cette formation s’adresse aux personnes d’origine étrangère qui rencontrent 

des difficultés avec la langue française. 

✓ Interagir dans des situations socioprofessionnelles variées 
nécessaires à une insertion durable  

✓ Se placer dans une posture d’acteur.rice autonome au sein de son 
environnement social, professionnel et territorial local  

 

Objectifs et contenus  

Objectifs :  

✓ Renforcer l’apprentissage de la langue française et de 

l’acquisition des savoirs de bases dans une visée d’insertion 

socioprofessionnelle  

✓ Appréhender l’environnement à l’échelle locale suivant les 

thématiques de la mobilité, la santé, la famille, la culture, 

l’égalité femme/homme, la justice, l’insertion sociale, la 

formation, l’emploi 

✓ Explorer les outils numériques vers une autonomie sécurisée 

dans l’accès aux droits 

✓ Appréhender les codes, les usages et comportements sociaux 

favorisant le lien social et le lien avec les différents partenaires 

pour une continuité de parcours  

 

Contenus :  

>Appropriation de la langue, de la culture, des codes, des règles et modes de 
fonctionnement de notre société 
>Accompagnement vers une autonomie et une insertion 
socioprofessionnelle 
>6 modules thématiques : vie sociale, vie pratique et mobile, vie citoyenne, 
vie culturelle et interculturelle, vie numérique et médias, vie 
socioprofessionnelle 
 

 

Modalités d’évaluation au cours de la formation 
Auto-évaluation et évaluation durant la formation. Validation des acquis 

possible par l’inscription aux Diplômes de Langue Française suivants : DELF 

(A1 à B1), TCF (carte de résident, ANF) ; suivant les critères définis par le 

CECRL. 
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 handicap mental, 

psychique & troubles dys 

> Pour les candidats dont la 

situation le nécessite, notre référent 

handicap (David Berthe 

david.berthe@ufcv.fr) est disponible 

pour envisager l'aménagement de la 

formation et/ou de la certification à 

travers un projet personnalisé de 

formation (PPF) 
 

 

 

Organisme de formation 
UFCV 

279 Rue Giraudeau, 37000 Tours 

Tél : 02.47.32.42.60 

centre@ufcv.fr 

> N° déclaration d'activité : 

11750896975  

(cet enregistrement ne vaut pas 

agrément de l’Etat) 

Association loi 1901, reconnue 

d'utilité publique 

> Siret : 775685621 01174 
 

 

 

Lieu de formation 
279 Rue Giraudeau, 37000 Tours 

> Conditions d'accueil : pour tout ce 

qui concerne les possibilités 

d'hébergement, etc., nous consulter. 

Une salle de restauration est mise à 

disposition. 
 

 

Coûts 
Formation financée par la Région 

Centre-Val-de-Loire 

 

Modalités d'obtention de la certification 

>Formation non certifiante.  

>Validation des acquis possible par l’inscription aux Diplômes de Langue 

Française suivants : DELF (A1 à B1), TCF (carte de résident, ANF) ; suivant 

les critères définis par le CECRL.  

>Certification partielle : non concernée. 

 

Diplômes, titres ou référence(s) de(s) personne(s) chargée(s) de la 

formation 

> L'action de formation est encadrée par deux formateurs référents titulaires 

d'un niveau de formation supérieur (5 et 6). 

> De plus, les formateurs ont une forte expérience dans le champ de la 

formation dispensée et une pratique de la formation d'adultes avérée. 
 

 

Modalités, moyens pédagogiques et techniques alloués à la 

formation 
Pour cette formation en présentiel :  

Elaborés suivant une démarche pédagogique calendaire, les ASLN 

comprennent plusieurs paliers abordés selon une logique progressive 

Découverte -> Exploration -> Appropriation  

>Pédagogie des ateliers, basée sur la mise en situation réelle ou 

reconstituée, sur l'action, sur les besoins des participants  

>Pédagogie « hors les murs » au sein de structures sociales, 

institutionnelles, culturelles • Pédagogie de projet collectif qui permet de 

générer des apprentissages à travers la réalisation d'une production 

collaborative concrète, que nous valorisons par des photos, vidéos, 

diaporamas, …  

>Pédagogie et pratiques différenciées Et soutenus par la mutualisation des 

connaissances et expériences de chacun.e  L'action de formation dispose : 

• d’une salle de formation ;  

>d’outils pédagogiques (support papier, numérique, plateforme 

d’apprentissage Frello, Infinity) correspondant aux objectifs de l’action.  

>L'accès à une documentation plus large peut-être offert sur demande du 

stagiaire ;  

>d'un fond de matériel nécessaire, en quantité et qualité, cohérent avec les 

besoins de l'action ;  

>d'une connexion Wi-Fi ;  

Tout au long de la formation il sera remis aux stagiaires des documents 

supports qui synthétisent les apports liés aux séquences de formation 

dispensées. De même les stagiaires seront amenés à construire et partager 

des outils créés lors de séquences de formation. 
 

Engagement qualité des formations 
> Certification Qualiopi n°2411_CN_04819-V4 pour les catégories d’actions 

concourant au développement des compétences suivantes : actions de 

formation et validation des acquis de l’expérience (VAE) 

> Référencement Datadock 

> Charte RGPD-Politique de confidentialité consultable sur le site formation-

professionnelle.ufcv.fr 
 

. 
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